
防災お菓子ポシェットって？

お菓子の2つの役割 いつ食べるの？

①非常食の代わり

食べ慣れたお菓子

②笑顔のお守り

避難所ではお菓子が笑顔のもと

③感謝の心を育む

自宅で食べる事の意味

災害がなかった事への感謝の心を育む

災害が起きた時たべる
すぐに食べないで、災害時に食べる為に作
ります。

おうちで賞味期限の日をむかえるということは…

幸せなこと

家族と一緒に

ポシェットのお菓子を食べましょう！
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